
Aikido – Steckbrief:     Günther Steger

Günther 1983

Persönliche Daten: 
• Geboren am 17.9.1958 im Sternzeichen Jungfrau, 
• seit 1982 verheiratet mit Daniele, zwei Kinder – Tochter
Valentina und Sohn Dominique, 

• seit April 2010 Großvater – Enkel Kajetan und    
Schwiegersohn Richie.

• Aktuelle Hobbies:  Aikido und Enduro Fahren 
• Wohnhaft: In Semriach, 20 km nördlich von Graz

Im Oktober 1978 habe ich mit Aikido bei einem Universitätskurs begonnen. Der Im Oktober 1978 habe ich mit Aikido bei einem Universitätskurs begonnen. Der 
Lehrer am Universitätssportinstitut war zu dieser Zeit ein BWL Student aus Japan 
– Junichi Yoshida.  Bei Yoshida Sensei habe ich bis 1986 auch regelmäßig 
trainiert.
Da er aber nur einmal in der Woche in Graz war haben wir schon mit dem 3.Kyu 
das Training selbst geleitet. 
In den Sommerferien war ich sehr oft auf Aikido Seminaren in Frankreich mit 
Tamura Sensei. Er war bis zu seinem „Fortgehen“ im Jahr 2010 mein größter 
Lehrer.
Es gab aber auch noch viele andere Sensei‘s deren Unterricht ich genießen 
konnte – S.Benedetti,  J.M. Chamot, S. Endo, M. Ikeda, D. Leclere,  K. Osawa,  
C.Pellerin, T. Shewan, T. Suga, S. Sugano, N. Vural und andere.



Im Jahre 1986 begann ich selbst Trainings im Ausland zu halten und war am Aufbau 
des Aikido in Ungarn wesentlich beteiligt. Da ich selbst viele Lehrgänge besuchte 
und auch leitete wurde ich natürlich immer bekannter. Und so weitete sich mein 
Wirkungsgrad auf Tschechien, Slowakei und die Ukraine aus.

In Österreich selbst bin ich seit langem in der 
technischen Kommission, da ich ja einer der ersten 
Aikidokas in Österreich war. 
Seit der Rückkehr von Yoshida Sensei nach Japan 
(1986) leitete ich diese technische Kommission 
welche die fachliche Richtung in Österreich bestimmt. 
Daher halte ich auch in fast allen Landeshaupt-Daher halte ich auch in fast allen Landeshaupt-
städten regelmäßige Lehrgänge und denke, dass ich 
fast alle Aikido Treibenden in Österreich kenne. 

In Graz bin ich im Aikido Klub Graz und unterrichte 
zusammen mit einigen meiner Schüler die Aikido 
Begeisterten.
So wie mein erster Lehrer Yoshida Sensei habe ich 
auch den Unterricht am Universitätssportinstitut in 
Graz übernommen.

Günther 2010

Graduierungen: 1.DAN 1983  2.DAN 1985 3.DAN 1988  4.DAN 1993  5.DAN 2004


