
A S K Ö   A I  K I  D O   K L U B   G R A Z 

zum 

S O M M E R I N T E N S I V K U R S 
mit 

Stéphane Benedetti 
6.-14. Juli 2024, Graz 

TRAININGSORT 
Halle A  
ASKÖ Sportcenter Graz Eggenberg 
Schloßstraße 20, 8020 Graz 

  

7. Dan (Aikikai)

TRAININGSZEITEN 
Samstag  06.07. 10:30-12:30 

Sonntag  07.07. 11:00-12:30 
  15:30-17:30 

Montag-Freitag 
  08.-12.07. 11:00-12:30 
  17:30-19:30 

Samstag  13.07. 11:00-12:30 
 DAN-Prüfungen 15:00-16:00 
  16:00-18:00 

Sonntag  14.07. 11:00-13:00 

KOSTEN 
kurze Einheit €  14,– (12,–) 
lange Einheit €  24,– (21,–) 
3-Tageticket €  95,– (80,–) 

Gesamtlehrgang €    225,–  (196,–) 

Frühbucher  – 10 % 
(Bei Überweisung und Übermittlung der Anmeldedaten bis 
30.06.2024) 

Preise in Klammer gelten für Schüler, Studenten und 
Nichterwerbstätige. 
Sonderregelungen nach persönlicher Absprache möglich. 

BANKVERBINDUNG 
BAWAG 
Askö Aikido Klub Graz

IBAN: AT23 1400 0860 1090 7774

BIC: BAWAATWW

Einladung



LAGEPLAN 

      Halle A: 

      nachmittags  

      Freigelände:   

 
       

      (bei Schlechtwetter: Halle A) 
 

 

ZEITPLAN 

 

Training in Halle A 

 Training am Freigelände (bei Schlechtwetter Halle A) 

Sa, 06.07. So, 07.07. Mo 08.07. Di, 09.07. Mi, 10.07. Do, 11.07. Fr, 12.07. Sa, 13.07. So, 14.07.

Training  
10:30 

— 

12:30

Training  
11:00  

— 

12:30

Training  
11:00  

— 

12:30

Training  
11:00  

— 

12:30

Training  
11:00  

— 

12:30

Training  
11:00  

— 

12:30

Training  
11:00  

— 

12:30

Training  
11:00  

— 

12:30

Training  
11:00  

— 

13:00

Augarten- 
fest 

ab 13:00 

Training  
15:30 

— 

17:30

Training  
17:30 

— 

19:30

Training  
17:30 

— 

19:30

Training  
17:30 

— 

19:30

Training  
17:30 

— 

19:30

Training  
17:30 

— 

19:30

Training  
16:00 

— 

18:00

Kids- 
Training

Dan-
Prüfungen

Sc
hlo

ßs
tra

ße

Georgigasse
Halle A

Freigelände

Eggenberger Allee



 

ANSPRECHPARTNER & ANMELDUNG 

Lehrgangsorganisation 
VALENTINA WAGNER 
 +43 664 75027211 
valentina_wagner@gmx.at   

GÜNTHER STEGER 
+43 664 1012658 
guenther.steger@gmx.at  

  
Wir freuen uns auf euer Kommen, spannende Trainingseinheiten und eine schöne 
gemeinsame Zeit in Graz. 

SPEZIALPROGRAMM 
AUGARTENFEST             
Samstag  06.07. ab 13:00 AIKIDO ist Teil des Sportcampus beim Augartenfest:  
     AIKIDO-Mitmachstation und -Vorführungen bei  
     gemütlicher Festival-Atmosphäre 

KIDS-TRAINING             
Freitag  12.07. 16:00-17:00 Halle A im ASKÖ Sportcenter 
     Everbody’s welcome! Offen für alle Altersgruppen! 

DAN-PRÜFUNGEN            
Samstag  13.07. 15:00-16:00 Halle A im ASKÖ Sportcenter     
  WICHTIG: Anmeldung für Prüfungskandidat*innen bis 30.06.2024 

mailto:valentina_wagner@gmx.at
mailto:guenther.steger@gmx.at

